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REHABILITACIOS MERNOKI MUSZAKI LEIRAS
Haziorvosi rendeld, terhesgondozé
és védondi szolgalat -
Tomajmonostora, Petdfi Sandor u. 5.

A TERVEZETT AKADALYMENTESITES ATTEKINTESE
— AKADALYMENTESITESI KONCEPCIO

Az akadalymentesités kiterjed az épullet megkézelithetéségére, a kdzfunkcidt nyujtd
helyiségekre, és minden fajfa fogyatékossagi csoport igényeire valo tekintettel készilt.

A fizikai mellett info-kommunikacidés akadalymentesitést is tervezink az intézmény-
ben az érzékszervi sérilt személyek és iddés emberek tajékozddasanak és kommunikaciéja-
nak megkonnyitése érdekében, a tovabbiakban részletezetiek szerinti vezetésavok, figyel-
meztetd jelzések, szinkontrasztok, tajekoztatd- s informacids rendszer, technikai eszk6z6k
alkalmazasaval.

Az ugyfélforgalom szamara az egészségligyi eléirasoknak megfeleléen 3 db bejara-
tot valamint ezekhez kapcsolodd vardtermet és vizsgalati helyiségeket alakitunk ki. Két,
mindkét nem altal hasznalhat6, akadalymentes mellékhelyiség készul.

A TERVEZETT AKADALYMENTESITES EGYES ELEMEI
AKADALYMENTES PARKOLO

Az ujonnan éplld épulethez 1 db akadalymentes parkoléhely kialakitdsa szikséges,
az OTEK el6irasainak megfeleléen. Ennek szélessége 2,00+1,60 m (ami a kézlekedbsavot
is tartalmazza), hossza 5,5 m, vizszintes kialakitasu.

A telekhataron all6 nagykapu rendelési idében allanddéan nyitva lesz. A telek
személygépjarmivel torténd megkozelithetésége tehat biztositott.

A parkol6tél a bejaratok akadalymentesen megkodzelitheték, 50 m-en belll. Az
akadalymentes parkoléhely kiépitett, szilard, egyenletes burkolatu uton kézelitheté meg.

Az akadalymentes parkolohelyet fehér szin(, a tartos Gtburkolati jelek eléallitasahoz
hasznalt, Uvegszemcse adalékkal érdesitett, thermoplasztikus bevonattal ki kell jeldlni, a
biztonsagi savot ferdén becsikozva vagy teljes feluletén festve ki kell emelni. A feliiletre fel
kell festeni az akadalymentesség nemzetkézi jelét is.

A parkoldhelyek funkcidjara és a hasznalatukra jogosultak kérére a megfelel
szimbdélummal ellatott, megvilagitott tablakkal hivjuk fel a figyelmet.

AKADALYMENTES MEGKOZELITES

Az épllet az utcardl, illetve az akadalymentes parkol¢ fel6l akadalymentesen
megkozelithetd, a telken beltli akadalymentes kozlekedés biztositott, Iépcséfokok
nincsenek.

A jardak, gyalogutak szélessége minimum 120 cm. A jardak felllete csuszasmentes,
egyenletes. A jardakon szintkllénbség, illetve 5%-nal nagyobb emelkedé nem lehet.

ELEKTRONIKUSAN HITELESITVE
ZARADEKOLVA - ETDR
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A telekhataron allé kiskapu akadalymentes gyalogos megkézelithetéseget biztosit,
belmérete eléri a szikséges 90 cm-t. A kiskaputol akadalymentes gyalogos utvonal vezet a
bejaratokig. Az utvonalon a burkolati vezetésav is kialakitott.

Az épllet bejarati jaroszintje és a kérnyezd terep kodzétti 31 cm-es szintkulonbség
van, amelyet 5%-os hajlasszégl rampaval hidalunk at. Két rampa készll, egy az
ugyfélforgalmi bejarathoz, egy pedig a személyzeti bejarathoz.

A rampapihenék mérete minimum 150x150 cm legyen, a kerekesszékkel tortend
mandverezes biztositasa érdekeben.

A rampak mellett kétoldali, kétsoros fogodzéval ellatott korlat készil, a fogddzok
magassaga 70 és 95 cm. A rampa legurulast megakadalyozo kerékvetével ellatott.

A bejarati ajtok egyszarnuyak, az akadalymentes athaladashoz szikséges 90 cm-es
belméret biztositott. Az ajtok el6tt és mogott a kerekesszékes megfordulashoz szikséges
szabad terilet biztositott.

Az akadalymentes bejaratokat kiiltéri informacios tablaval jeldljik meg, feltintet-
ve az épuletrész funkcidjat, ahova vezetnek.

NYILASZAROK

A kozfunkcidt betélté helyiségek esetén mind az egyszarnyu, mint a kétszarnyu
ajtoknal egy szarny nyitva tartasa esetén a minimalisan szikséges 90 cm-es belméret

biztositott.

A nyilaszarék mindkét oldalan 1,50%*1,50 m méretl vizszintes hely biztositott a
kerekesszékkel torténdé mandverezéshez.

A klsz6ébbk megengedett magassaga 2 cm.

A nyilaszarék kerete kontrasztos, a kornyezetébdl kiemelkedd szinl, amely a
gyengénlatok tajékozédasat segiti.

BELSO HELYISEGEK, KOZLEKEDOK

A kozlekedtk szélessége megfeleld, benne biztositott a hely a kerekesszék
fennakadas nélklli atjarasahoz, illetve az ajtok megfelelé hasznalatahoz. A kézfunkciét
betoltdé helyiségekbe vezeté ajtok eldtt a 150 cm atméréji, megfordulashoz szukséges
szabad terllet biztositott.

Az éplilet belmagassaga mindenhol megfelelé. A fal sikjabol kiugré elemek a folyoso
szabad szélességét, a minimalisan sziikségesnél sziikebbre nem csokkentik.

A belsé helyiségek burkolata megfelelé: egyenletes, csuszasmentes keramialap
burkolat. A vakok és gyengén latok tajékozodasanak segitése érdekében burkolati
vezetdsavokat helyezink el, amelyek kijellik a kozlekedérol nyild f6 funkciokat.

A varétermi butorok elhelyezésénél iigyelni kell arra, hogy a vezetésavok
szabadon maradjanak!

A rendeldk, vizsgalok és adminisztraciés helyiségek akadalymentes megkoézelitése
biztositott. Az akadalymentes helyiségekbe vezetd ajték belmérete megfeleld, az
athaladashot szilkséges 90 cm-es belméret biztositott.

WC-MOSDO HELYISEGEK

Az épullet két funkciondlis egységében alakitunk ki egy-egy akadalymentes
illemhelyet, amelyek mindkét nem altal hasznalhatdak.
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A wc helyisegek a varokbél nyilnak. A wc-ben a kerekesszek megfordulasahoz
biztositott a minimalisan 1,50 m atméréjl kérnyi szabad alapterilet. A helyiségek ajtaja a
helyiségbdl kifelé nyilik.

A WC ajtok belmérete nagyobb, mint 90 cm, kénnyen nyithatd, és kerekesszékben
ulve is zarhaté.

Az akadalymentes hasznalhatdsag érdekében a WC-csésze oldalan minimum 0,90 m
széles hely, a WC-csésze elbtt pedig minimum 1,35 m hosszusagu hely biztositott.

A WC-csésze magasitott a padlészinttél 0,46 - 0,48 m magasan helyezkedik el, a fal
sikjatol szamitott kiallasa pedig minimum 0,70 m.

A wc csésze és wc (il6ke nem lehet el6]l megszakitott feliiletdi szaniter, mivel
ezek a termékek balesetveszélyesek!

A kerekesszékbdl tortend atlles segitése erdekében a WC-csésze mindkét oldalan
kapaszkododkat helyeziink el. A kulénbdzé hasznalhatésag érdekében a WC-csésze fal feldli
oldalan fix, a tér feléli oldalan felhajthaté kapaszkoddt helyezunk el. A kapaszkodok a
padlévonaltél mért magassaga 0,75 m.

A mosdd konkav peremkialakitasu, konyokld résszel ellatott, egy kézzel is
miikddtethetd egykarl, keverd csapteleppel felszerelt. A mosdd megkézelithetbésége miatt a
mosdokagylé a padldszinttdl maximum 0,86 m magasan helyezkedik el, térdszabad
kialakitasu. A mosdé felett olyan magas tukrét kell elhelyezni, hogy az allva és Ulve is teljes
értéklien hasznalhato legyen.

A mosddban még vizes allapotban is csuszasmentes padléburkolatot hasznalunk.

A WC melletti falfellileten 2 db vészjelz6 gomb elhelyezése szikséges 30, illetve 90
cm magassagban, jél lathato és kénnyen elérheté modon. A vészjelzd a jelzése az ajtd folott
helyezkedik el, a vészjelz6 gomb megnyomasakor jol hallhaté hangjelzést ad.

A wc-csésze és a mosddkagylé fehér, ezért a gyengén- és aliglatdé személyek
tajékozédasanak segitése érdekében a falfelllet csempeburkolatat e berendezési targyaktél
kontrasztosan elitd szind - pasztell szin is lehet - matt fellletl, csillogas- és
kaprazasmentes, homogén csempeburkolattal kell ellatni. Célszeri a falfellleten
kérbevezetni egy kontrasztos — pl. a padiéburkolatéval azonos, de a berendezestél,
kapaszkodoktdl kontrasztosan elitd szind - csempecsikot, 90 és 110 cm kozotti
magassagban, ezzel is segitve a tajékozodast. Az ajtdé fehér szerkezete a falfelllettol
kontrasztosan eltérd szind, igy vizualisan kiemelkedik a falfeltletbdl.

A wc-papir tartét — késztermék, pl. NORMBAU NYLON LINE csalad 0448 410
cikkszamu eleme - a wc melletti fali kapaszkodéra célszer( felszerelni. Nagy gurigas, zart
wc-papir adagolot alkalmazni tilos, mert sériilt kezd ember nem tud hozzaférni a papirhoz.

A wc-kagylé melletti falon, kénnyen elérheté helyen wc-kefe tartét — pl. NORMBAU
NYLON LINE csalad 0925 400 cikkszamu eleme - kell felszerelni.

A mosdé kodzeleben kénnyen kezelhetd, lehetdleg karos folyékonyszappan adagolét
— pl. TORK 81 rendszer(, karos tipus - kell felszerelni, legfeljebb 1,10 - 1,25 m hasznalati
szintmagassaggal.

Kénnyen kezelhetd és hozzaférhetd papirtétélkdzd tartdé — pl. TORK H2 rendszerd,
hajtogatott papiros - vagy kézszaritd automata — pl. Stiebel Eitron Electronic tipusu -
elhelyezése szikséges, a jarofelllettdl szamitott 1,10 — 1,25 hasznalati szintmagassaggal.

Falra szerelt, nyitott teteji vagy billené teteju hulladékgydjté - NORMBAU 0924 480
cikkszamu eleme - (pedalos nem lehet!) elhelyezése szikséges, tetejének magassaga 50 -
75 cm lehet, alatta 35 cm szabad hely legyen.

A villanykapcsolé a helyiség belsejében, az ajté kilincs feléli oldalan keriljén a
falfeltletre, 90 - 110 cm kozotti szerelési magassagban.
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Az ajtéra csavaré és forgd mozgast nem igénylé, kénnyen kezelhetd, kivlirél
mesterkulccsal nyithatd we-zar elhelyezése szilkséges.

INFORMACIOS RENDSZER

Az  akadalymentesitett bejaratok, az akadalymentes mosddk, és az
akadalymentesitéssel érintett épuletrészek esetén a komplex akadalymentesség elérése
érdekében informacioés rendszert alkalmazunk. Az akadalymentes helyiségekbe vezetd
nyilaszarok mellett funkcidjelzé tablakat helyezink el, Braille felirattal ellatva.

A bejarati ajtok elétt bejarati tablat helyezink el.

Az egyes bejaratok utan tapinthatd térképet helyezink el, amely az éplletrész
sematikus alaprajzat abrazolja.

Jol olvashato betltipust kell hasznalni: a félkévér, talpnélkili, j6 aranya — példaul
Arial, Gill, Helvetica, stb. - betlicsaladok alkalmazasa ajanlott. A feliratok, szimbdlumok cm-
ben kifejezett mérete a m-ben kifejezett észlelési tavolsag legalabb 1,5-szerese legyen, de a
betlik minimalis mérete 2,5 cm. A piktogramok mérete ne legyen kisebb 15 cm-nél. A tablak
domboritott sikirdsu és Braille feliratokkal is legyenek kiegészitve. A tablak méretét az
azokon szerepl6 feliratok, szimbolumok mérete és mennyisége fogja meghatarozni. Pontos
megtervezésikhoz az intézmény (zemeltetéje részérél atgondolt koncepciéd szerinti,
részletes adatok és valamennyi felirat, szimbélum, helyiségszam, funkcié és név megadasa
szilkséges. A valtozasok konnyl és kulturalt kovethetésége érdekében célszerh olyan
tablakat alkalmazni, melyeken az adatmezdk cserélhetd kivitelliek.

A tablaterveket gyartas elé6tt rehabilitacios mérndkkel egyeztetni sziikséges!

INDUKCIOS HUROK

Indukcios hurok kialakitdsa nem szikséges, mivel az éplletben, annak funkcicjabdl

fakaddan szemtél-szembeni kommunikacio zajlik.
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Rozsa Sara
rehabilitacios mérnck

Budapest, 2016. marcius



kovetelményei” és az MSZ-04-905/83 ,Epitéipari bontasi munkik biztonsagtechnikai
kovetelményei.” szabvanyok és modositasaik eloirasait szigortian be kell tartani.

A kivitelezést csak arra jogosult szakcéggel vagy szakemberrel és felelés miszaki vezetod
iranyitasa mellett lehet végezni. ,,e” épitési naplo felfektetése és vezetése kotelezo.

Az épitési hulladékokat csak az épitési hatosag altal kijelolt hulladékot befogado
hulladékleraké telepen lehet elhelyezni.

Az épités soran az agazatra vonatkozo szabalyok ill. az érvényben lévd balesetvédelmi

rendszabalyok és el6irasok betartasa kotelezd!
Az épitésben résztvevd munkasokat balesetvédelmi oktatasban kell részesiteni!

Kistjszallas, 2016. marcius

0 G Rl
/: Olahné Csengeri Rozalia™/
épitészmérnok
E 04-0263
5241 Abadszalok, Arany Janos u. 45.sz.



Muszaki leiras

Késziilt: Tomajmonostora Kozség Onkormanyzata altal 1étesitendd Haziorvosi rendel®,

terhesgondozo és védondi szolgalat épitésének engedélyezési tervéhez.

Epitteté: Tomajmonostora Kozség Onkormanyzata

(5324 Tomajmonostora, Széchenyi Istvan u. 63. sz.)

Epités helye: 5324 Tomajmonostora, Pet6fi Sandor u. 5. sz., Hrsz: 470

II.
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IV.

Elozmények: a TOP — 4.1.1-15 kodszamu palyazat keretében a tamogathatd é€pitési
tevékenységek korébe tartozik Uj orvosi rendel6t, terhesgondozot és védondi
szolgalatot befogado épulet épitése a jogszabalyi €s szakmai minimum feltételeknek
megfeleléen,  valamint  teljes  kori  akadalymentesités szempontjainak
figyelembevételével €s betartasaval.

A palyazati feltételek megfeleloek az orvosi rendelében altalanos jard beteg ellatas
kovetelményeinek A |étesitményben altalanos jaro beteg ellatds, védondi és terhes
tanacsadas, valamint iskola egészségligy, egyéb felnott oktatas €s egyéb human
egészségugyi ellatas valosul meg azzal, hogy az oOnkormanyzat a lakossag
egészségigyl alapellatasat j6 minOsségben, korszerii korilmények kotott tudja
biztositani.

A tervezési teriilet: Az 5324 Tomajmonostora, Petofi Sandor u. 5. sz., 470 hrsz-u
ingatlan Tomajmonostora Kozség Onkormanyzat Képviseldtestiiletének 20/2005.
(X1.30.) szamu rendeletével jovahagyott helyi épitési eloirasok szabalyozasi terve
alapjan — beltertleti statuszba — L{-1 Ovezeti besorolasu, falusias lakoteriletbe
tartozik, ahol elhelyezheté egészségligyi rendeltetésii épulet is. Beépitési mod
oldalhataron allo, a legnagyobb beépithetdség aranya 30%, a zoldfelilet aranya
minimum 40%, elokert mérete 5,00 m, tetOhajlasszog 30.45 fok. A kozmuvesitettség
mértéke: részleges. A nyomvonalas épitmények ¢€s mitargyaik kialakitasara
vonatkozoan nincs eldiras.

A telek megkozelithetosége: Nevezett ingatlan a Petofi Sandor utcahoz kapesolodoan
helyezkedik el. A személygépkocsi €s mentdautd forgalom a helyszinrajz szerint a
Pet6fi Sandor utcara valo kiépitendo utburkolat racsatlakozassal torténik.

Meglévo kozmiivek: A Petofi Sandor utcaban viz, elektromos légvezeték, nyilt
csapadékcsatorna, telefon légvezeték, gazvezeték kiépitett, a telken kozmiellatas
nincs. Szennyvizcsatorna tavlatban sem létesul.

A tervezett épiilet és a telek adatai:
e g telek terilete: 2371,00 m2
e maximalis beépithetoseég: 30%



o tényleges, tervezett be¢pitett alaptertilet: 298,10 m2
e tervezett beépitettségi %: 12,57%
e Szintmagassagok:

- jardaszint: +- 0,00 m = Bf + 87,62 m

- padloszint: + 0,31 m

- parkanymagassag: +3,45 m

e tervezett eépitmeénymagassag: 3,90 m (épitménymagassag szamitast nem tartok
sziikségesnek, tekintve, hogy kontyolt nyeregtetonél a tetofelilletet nem kell
szamitasba venni és az épitménymagassag eértéke megegyezik a foparkany
magassag ertékevel, mely jelen esetben 3,90 m.)

e tervezett zoldfelileti arany: 40,18%

Az épiiletbe az alibbi helyiségek keriiltek betervezésre:

1. tornac greslap burkolat 14,45 m2
2. betegvaro greslap burkolat 35,06 m2
3. adminisztracios helyiség greslap burkolat 12,14 m2
4. vizsgalo greslap burkolat 18,03 m2
5. raktarszennyes-, eszkoz és takszer tar. greslap burkolat 8,19 m2
6. elkilonitod greslap burkolat 13,00 m2
7. WC eloter greslap burkolat 1,20 m2
3. WC greslap burkolat 1,44 m2
9. wvizsgald greslap burkolat 18,03 m2
10. felnott akadalymentes mosdd WC (egynemi) greslap b. 4,39 m2
11. WC elotér, mosdo greslap burkolat 1,91 m2
12. férfi WC greslap burkolat 1,26 m2
13. n6i WC greslap burkolat 1,32 m2
14. személyzeti zuhanyozo, WC greslap burkolat 2.57 m2
15. 6lt6zo- személyzeti tartozkodo greslap burkolat 17,09 m2
16. varo greslap burkolat 20,30 m2
17. terhes-gondozo greslap burkolat 18,00 m2
18. vizsgalo, tanacsado/muntifunkcios helyiség greslap burkolat 18,00 m2
19. konzultacios helyiség greslap burkolat 10,08 m2
20. feln6tt akadélymentes mosdo — WC (egynemi) greslap b. 439 m2
21. gyermek WC - mosdo greslap burkolat 0,97 m2
22. gyermek WC greslap burkolat 1,38 m2
23. babakocsi tarold greslap burkolat 6,00 m2
24 hulladék és veszélyes hulladék tarold  greslap burkolat 1,00 m2
25, fiitéhelyiség greslap burkolat 5,16 m2
26. tornac greslap burkolat 2.27 m2
Foldszinti hasznos alaptertlet 6sszesen

(tornacok nélki)l: 220,91 m2
Foldszinti hasznos alapteriilet 6sszesen

(tornacokkal egytitt): 237,63 m2

V. Beépitett anyagok és szerkezetek:

1. Fofalak alapozésa:  vasalt beton savalap foldpartok kozé. Betonminbség statikai
tervfejezet szerint. Az alaptesteket az alapozas felsd harmadaban vasalni kell 4 @ 12
hosszvassal @ 6/30 kengyelezéssel. Amennyiben a teruleten alapozaskor laza talaj
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jelentkezik, ugy arrol tervezot értesiteni kell. Az alapozas meélysége terv szerint, illetve
teherbiro talajig.

Tégla valaszfalak alapozasa: monolit vb. talpgerendak, vb. labazatba bekotve, valamint
pontalapokra alatamasztva. A pontalapok tervezett mélysége megegyezik a savalapok
alapozasi melységéevel. Vasalasa 4 @ 12 hosszvas 30 cm-enkénti kengyelezéssel, illetoleg
nyirasnak kitett szakaszokon 12 cm-es kengyelezéssel. Betonmindségek statikai
tervfejezet szerint.

Labazati fal: 38-as illetve 30-as zsalukdbol készil statikai tervfejezet szerinti mindségu.
betonnal kibetonozva. A ket sor zsaluko6 kézott 2 db @ 10-es betonacelt kell elhelyezni.

Talajnedvesség elleni szigetelések: labazati fal felsd sikjaban, valamint helyiségek
padloburkolata alatt 1 réteg VILLAS Elastovill E — 44/F/K teljes feltletl langolvasztassal
beépitve.

Falazatok
Fofal: a kiilsé fofalak POROTHERM 38 N+F falazoblokkbol keszilnek hoszigeteld
habarcsba falazva. A bels¢ fofalak POROTHERM 30 N+F falazoblokkbol készilnek

hoszigeteld habarcsba falazva.

Valaszfalak: foldszinti alaprajz szerint 10 cm vtg. valaszfallapbol, ill. gipszkartonbol
késziilnek.

Athidalasok: az athidalék a POROTHERM rendszer elemei. Elem magas athidalok
kertilnek beépitésre, melyek hoszigeteléssel lesznek ellatva.

Fodémszerkezet: | E” jelQ elére gyartott vb. gerendas szerkezet létesul, beton béléstestes
kitoltéssel. Gerendakiosztas kiviteli terv fodémterve szerint készitendd. Gerenda
fesztavolsagok 3,00 m, 4,20 m tipus fesztavolsagok, valamint 3,30 m, 5,15 m és 5,70 m
egyedi fesztavolsagu és gyartasu ,E” jelll gerendakkal. A statikai tervfejezet eldirasai a
kivitelezés soran betartandok, ill. a kiviteli tervhez fodémtervet kell késziteni.

Vb. koszoruk: statikai tervfejezet szerinti mindségl vasalt beton szerkezetek 4 db fovassal
és kengyelezéssel ellatva. Kiilso falaknal a koszort hoszigeteléssel készul.

Hoszigetelések: lépésallo NIKECELL  hoszigetelés készil 8,00 cm vastagsagban a
foldszinti padloszerkezetbe épitve, valamint a hoszigetelés metszetek szerint a labazati fal
belsd oldalan is meg lesz novelve, tovabba a fodémszerkezet 25,00 cm lépésallo
NIKECEL-lel lesz hoszigetelve. A kulsé falak 10,00 cm LB-KNAUF hoszigetelo
rendszerrel lesz hoszigetelve.

Kémény: a vegyes tiizelést kazanflitéshez (alternativ flitési lehetdség ) tervezett

o 180 mm belsd atméroji, keramiabetétes, elemes LEIER kémeény (LEIER LSK @ 180
mm). A kéménybe szabvanyos bekotd és tisztitd idomokat kell beépiteni. A kémény
megkozelitése tetokibuvo beépitésével biztositandd. A kéménytisztito idomok csak EMI
altal engedélyezettek lehetnek. A kéményre szamitogépes ellendrzes készult, mely szerint
a kémény téli idoszakban futésre alkalmas.. A szamitogepes ellendrzésben foglaltak
betartasa kotelezd. A gazizem( kozponti fiités kondenzacios turbo kazannal torténik. A
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I5.

16.

17.

18.

20.

turbocso kivezetése a tetdfelliletre szabvanyos, megkozelitése a vegyes tizelésl kazanhoz
beépitett tetokibuvon keresztil, valamint 1 db cserép-rendszeri hagesordl biztositott.

Tetoszerkezet: kétalloszékes, kozépszelemenes fedélszék, kontyolt nyeregtetds
kialakitassal, furészelt fenyofabol. A vonatkozo EU szabvany szerint a szarufak
keresztmetszeti mérete min. 10/15 cm. A beepitendd faanyag lang- és gombamentesitése
kotelezo. Padlasfeljard a ftdhelyiségbdl biztositott.

. Tetd héjazat: TERRAN RENOVA cserép (terakotta vagy 6-vords szinben)

. Badogozas: LINDAB gyartmanyu lemezbadogozas.

Kiils6 feltiletképzeés: kiilsé simitott vakolohabarcs, LB KNAUF hoszigetelé rendszer,
mogyoro barna vékony vakolat. A labazati fal 30 cm magassagig LB KNAUF hészigetel6
rendszerrel ellatott, kavébarna vékony vakolattal.

Belso feliiletképzés: belsod vakoldhabarcs simitva, fehér diszperzios festékkel ellatva.

Falburkolatok: vizes helyiségekben €s az egyeb helyiségekben elhelyezett mosdokagylok
kornyezetében 1,20 m szélességben 1,50 m magassagig fehér csempeburkolat készil. Az
orvosi rendelok falburkolata 2,10 m magassagig fehér csempeburkolat.

Padloburkolatok: a rampan és a fobejarati teraszon, valamint a mozgaskorlatozott,
akadalymentesitett WC-ben cstszasgatlos greslap burkolat kesziil. A kulsd téri terasznal
flexibilis ragaszto alkalmazhato az aljzat 2 rétegu kenhetd vizszigeteléssel vald kezelését
kovetden.

. Nyilaszaro szerkezetek: egyedi és tipus szerkezetek. A homlokzati ajtok €s ablakok fehér

szin( mianyag nyilaszard szerkezetek hdszigetelt Uivegezéssel. A betegvard helyiségbol
nyild mianyag ajtok tokszerkezete szines, ajtolapja fehér szinben kertl kialakitasra, a
gyengén latd betegek konnyebb eligazodasa miatt.

Epiilet korili jarda: betonburkolat, kavicsagyra, ill. térké burkolat homok ill. kavicsagyra.
metszetek szerint.

Epuletgépészet. kiilsé és belsé kozmfivek:

- vizellatas: kilon kalsé és belso vizellatasi, vizszerelési terv alapjan a Petofi
Sandor utcai vizvezetéek halozatrol biztosithato. Az alapvezeték PE 80-as
ivovizvezetékbol készill. Az épileten belili agvezetekek oOtrétegli PE-
Xc/A1/PE-Xc  csovekbdl  készilnek  szintetikus  muanyagbol — készilt
présfittingekkel. A hideg ivoviz halozaton kivil, hasznalati melegviz- €s
cirkulacios halozat is kiépitésre keriil. A melegviz termelés indirekt fiitést
tarolos rendszerben fog megvalosulni.

- melegvizellatas: az épiilet melegviz ellatasirol a fitési héigényeket is
lefed6 kondenzicios gazkazan gondoskodik.

A vezetékhalozatban vezetett viz kozfogyasztasra csak a Karcagi Jarasi Hivatal
Népegészségiigyi Intézete (5300 Karcag Ady Endre u. 4. sz.)altal eldirt negativ vizminta
eredménye utan nyilvanithato.




- szennyvizelvezetés: az épuletben csak kommunalis szennyviz keletkezik,
amelyet egy gravitacios csatornarendszerrel gyujtink ossze és a helyszinrajzon
feltiintetett tervezett, zart szennyviztarozoba vezetjiik. A zart szennyviztarolora
kiviteli terv készal. A rendszer PVC és KG-PVC lefolydcsovekbdl és
idomokbdl épiil fel.

- csapadékviz elvezetés: a tervezett belsé ut és parkolok csapadékviz
elvezetesét a Petofi utcaban meglévo nyitott csapadékviz elvezetd csatornaba
vezetjik felszini vizelvezetéssel.

- gazellatas: az ingatlan jelenleg nem rendelkezik gaz leagazo vezetékkel, ezért
ki kell épiteni a Petofi utcai gerincvezetékrél egy leagazd vezetéket a
telekhataron belil 0,50 m-re valo felallassal.. A mérd utan a gazvezetéket
toldben vezetjik az épiilet északi homlokzataig. Az épulet falanal felallva a
gazt acélcsdben vezetjiik tovabb a futdhelyiségbe a falon kivil. Az épuletben
egy kondenzacids gazkazan lesz, mint fogyaszto.

- futés: melegvizes kozponti fltés létesil, kondenzacios gazkazannal és
alternativ futési lehetoségkeént vegyes tuzelést kazannal lesz a szikséges ho
eloallitva, holeaddkeént termosztatikus  szeleppel szerelt radiatorokat
alkalmazunk.

- szellozés: a belsd terl helyiségekben kis szell6z6 ventillatorok
villanykapcsolorol indulnak €s 5 perces utan szelloztetéssel iizemelnek.

- villamos energia ellitdas: a villamos energia ellatas a kozcéli halozatrol
keresztul lesz megoldva. Az eloszto berendezésbol kulon fovezetékes
betaplalas épul ki az uj fogyasztokig.

- gyengedramu ellitis: vagyonvédelmi kozpont keril betervezésre (tobbzonas
intelligens vagyonvédelmi kozpont).
informatikai halézat: a tervezés alapja strukturalt halozat. Internet
csatlakozast biztositani kell, a szolgaltatd kijelolése, kivalasztasa a
késdbbiekben torténik. A strukturalt halozat alapjain kell biztositani a
Iétesitmeny tavbeszéld ellatasat a keésobbi kialakitas alapjaként.

21. Oltoviz ellatas: a mértékado tlzterhelés 900 liter/perc. A tlizvédelmi miszaki leiras szerint
30 m3-es tOzi-viz tarold medencét kell megépiteni, melyet 1 db vizvételi hellyel kell
ellatni. Thzvédelemre vonatkozo eldirasok TUZVEDELMI MUSZAKI LEIRAS
SZERINT.

A nyiltvizll thzi-viz tarold medence kialakitasara kulon terv készul. A tlzi-viz tarolot
keritéssel korbe kell keriteni a balesetek elkertilése miatt.

VI. Akadilymentesités: a létesitmény akadalymentesitésére kulon akadalymentesitési
muszaki leiras készilt.

VII. Munkavédelem:

A kivitelezés soran az MSZ-04-900/89 Epit6ipari munkak altalanos biztonsagtechnikai
kovetelményer”, az MSZ-1375/83 | Anyagmozgatasi munkak altalanos biztonsagtechnikai
kovetelményei”, az MSZ-04-902/83  Epiletszerelési munkak biztonsagtechnikai
kovetelményei”, az MSZ-04-903/83 | Komtvesmunkak biztonsagtechnikai kovetelményei” az
MSZ-04-904/83 | Beton és vasbeton munkak biztonsagtechnikai kovetelményei”, az MSZ-04-
963-1-2/87 , Munkavédelem. Epitdipari gépek. Biztonsagtechnikai kovetelmények, Kiegészito
biztonsagtechnikai kovetelmények, az MSZ-20163/85 , Epitési allvanyelemek munkavédelmi



Koérnyezetvédelmi miszaki leiras
(tervfejezet)

Késziilt: Tomajmonostora Koézség Onkorményzata altal létesitendd Haziorvosi rendeld,

terhesgondozo és védonoi szolgalat épitésének engedélyezési tervéhez.

Epitteto: Tomajmonostora Kozség Onkorméanyzata

(5324 Tomajmonostora, Széchenyi Istvan u. 63. sz.)

Epités helye: 5324 Tomajmonostora, Pet6fi Sandor u. 5. sz., Hrsz: 470
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Az ingatlan elhelyezkedése, a tervezési teriilet: Az 5324 Tomajmonostora, Petdfi
Sandor u. 5. sz, 470 hrsz-G ingatlan Tomajmonostora Kozség Onkormanyzat
Képviselotestiiletenek 20/2005. (X1.30.) szamu rendeletével jovahagyott helyi épitési
eldirasok szabalyozasi terve alapjan — belteriileti statuszba — Lf-1 dvezeti besorolasu,
falusias lakoteriiletbe tartozik, ahol elhelyezhetd egészségiigyi rendeltetést épiilet is.
Beépitési mod oldalhataron allo, a legnagyobb beépithetéség aranya 30%, a
zoldfelilet aranya minimum 40%, eldkert mérete 5,00 m, tetdhajlasszog 30.45 fok. A
kozmuvesitettség mértéke: részleges. A nyomvonalas épitmények és mitargyaik
kialakitasara vonatkozoan nincs eldiras.

Telekszomszédok és a Tomajmonostora, Petofi Sandor u. 5. sz. és a 470 HRSZ-u
ingatlan kirnyezetében elhelyezked6 ingatlanok hrsz szerint:

471, 472, 473/1, 473/2, 469/2, 469/1, 468, 475, 476, 477, 478, 479, 480, 481 hrsz-a
beépitett ingatlanok, valamint 337, 334, 333 hrsz-a beépitetlen ingatlanok.

A telek megkozelithetosége: Nevezett ingatlan a Pet6fi Sandor utcahoz kapcsolodoan
helyezkedik el. A személygépkocsi €s mentbautd forgalom a helyszinrajz szerint a
Petofi Sandor utcara valo kiépitendd atburkolat racsatlakozassal torténik.

Meglévé kozmiivek: A Pet6fi Sandor utcaban viz, elektromos légvezeték, nyilt
csapadekcsatorna, telefon légvezeték, gazvezeték kiépitett, a telken kozmuellatas
nincs. Szennyvizesatorna tavlatban sem letesul.

A tervezett épiilet és a telek adatai:

° a telek teriilete: 2371,00 m2

o maximalis beépithetdség: 30%

o tényleges, tervezett beépitett alapteriilet: 298,10 m2
o tervezett beepitettsegi %: 12,57%

o Szintmagassagok:

- jardaszint: +- 0,00 m=Bf+ 87,62 m
- padlészint: + 0,31 m
- parkanymagassag: +3,45 m

o tervezett épitmenymagassag: 3,90 m (€pitménymagassag szamitast nem tartok
szitkségesnek, tekintve, hogy kontyolt nyeregteténél a tetofeliletet nem kell
szamitasba venni €s az ¢épitménymagassag értéke megegyezik a fOparkany
magassag ertekével, mely jelen esetben 3,90 m.)

o tervezett zoldfelileti arany: 40,18%



IV. A tervezett épiilet elhelyezkedése, kialakitasa:
1. A 470 hrsz-0 ingatlan jelenleg beépitetlen telek, az 1./ pontban megjelolt és helyszinrajzon
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2. Atervezett (mellékelt terv szerinti) épulet fobb szerkezetei:

e alapozas: vasalt beton

e labazat: beton zsaluzdelem

o teherhord¢ falszerkezet: Porotherm 30 N+F és Porotherm 38 N+F tégla

o valaszfalak: tégla valaszfallap és gipszkarton

o fodémszerkezet: eldregyartott , E” gerendas, béléstestes vb. fodém

o tetoszerkezet: 32 fokos, kontyolt nyeregtetd, cserépfedéssel.

e homlokzati nyilaszardk: ajtok és ablakok mianyag szerkezetliek, hoszigetelt tivegezéssel,
bels6 nyilaszarok mianyag szerkezetiek.

V. Tevékenység: egészségiigyi tevékenység. A teveékenység célja Tomajmonostora
kozseg haziorvosi ellatasa, iskola-egészségligyi ellatasa, valamint védondi szolgalat és
terhes tanacsadas végzése. Ezen tevékenységeket jelenleg is végzik a tomajmonostori
haziorvosi rendeldben, valamint a veédondi szolgalat helyiségeiben, azonban az
épitészeti minimum feltételeknek csak részben felelnek meg ezen létesitmények. A
beruhazas célja az épitészeti kovetelményeknek megfeleld, korszerli egészségiigyi
létesitmény megvalositasa.

Tevékenység megnevezése: ’
- Altalanos jarobeteg ellatas (TEAOR szama: 8621) részletezve: altalanos jarobeteg

ellatas, védoéndi és terhes tanacsadas, iskola-egészségiigy.
- Egyéb felnétt oktatas (TEAOR szama: 8559)
- Egyéb human egészségiigyi ellatas (TEAOR szdma: 8690)
- Heti munkanapok szama: 5
- Rendelési 1do: Hétfo-Péntek  8.00 - 12.00 (haziorvosi szolgalat)

8.00 — 12.00 (veédondi szolgalat)
Szombaton és Vasarnap nincs rendelés.

VI. Az egészségiigyi intézmény mikodésének varhato kornyezeti hatisai:

A muikodés soran kommunalis hulladék, kommunalis szennyviz, egészséglugyi jellegi
veszélyes €s nem veszélyes hulladék keletkezik. Kornyezeti zajterhelés, rezgésterhelés,
elektromagneses sugarzas, vegyi- vagy porszennyezés nem keletkezik.

V. Hulladékgazdalkod:isi szempontbol:

fo és egyeb tevékenységek soran kommunalis, nem veszélyes technologiai és veszélyes
hulladék keletkezik. A keletkez6 kommunalis hulladék 2 db 120 literes milanyag
kukaedényben keriil 0Osszegylijtésre, hetenkénti szallitassal a Tisza-tavi Regionalis
Hulladékkezeld kozpontba, tizemeltetdje: REMONDIS Tisza Kft. (Tiszafiired, Huszoles u.
149.sz. ) ahol az artalmatlanitas megtorténik. A kozségben jelenleg is a REMONDIS Tisza
Kft. (Tiszafured, Huszoles u. 149.sz.) gyQjti be az orvosi rendeld és a védonoi szolgalat
kommunalis hulladékat, melyre érvényes szallitasi szerzodés van.



Csomagolisi és kommunalis hulladékok (nem veszélyes)

EWC kod Megnevezés Keletkez6 mennyiség kg/év
150101 | papir és karton csomagolasi hulladékok 100 (atmeneti tarolas)
150102 | milanyag csomagolasi hulladékok 50 (atmeneti tarolas)
150107 | uveg csomagolasi hulladékok 50 (atmeneti tarolas)
200301 |egyéb telepulési hulladékok, ideértve a| 1000 (atmeneti tarolas)

kevert teleptlési hulladékot is

Az épités soran keletkez6 EWC 200301 egyéb telepiilési hulladék befogadéasara vonatkozo
befogadoi nyilatkozatot - REMONDIS Tisza Kft. (Tiszafiired, Hészoles u. 149sz) —
mellékletben csatoltam. Az épités soran varhatoan keletkezod hulladék kimutatasat az ,épitési
hulladek tervlap”-ban foglaltak szerint adtam meg (tervhez csatolni kell).

Veszélyes hulladékok

A tevekenyseég soran az egeszségiigyi ellatasbol szarmazo veszélyes hulladék keletkezik,
melynek atmeneti tarolasa hiitészekrényben torténik a berendezési alaprajzon megjelolt 24./
jeli helyiségben. A gylijtés 4 és 10 literes edényben torténik, melyet az arra jogosult Zold
Zona Kornyezetvédelmi Kft. (1077 Budapest, Rozsa Ferenc u. 9/A sz.) jelenleg is érvényes
szerzodésben rogzitett rendszerességgel, szikség szerint, de maximum 3 havonta elszallit.

EWC kod Megnevezés Keletkezo mennyiség kg/m
180101 |eles, hegyes eszkozok (ti) 2,00 (atmeneti tarolas)
180103 |egyéb hulladékok, melyek gyijtése ¢és| 12,00 (atmeneti tarolas)

artalmatlanitasa specialis kovetelményekhez
kotott a fertozések elkeriilése érdekében
180106 |veszélyes anyagot tartalmazo, vagy abbdl 2,00 (atmeneti tarolas)
allo vegyesek
180108 | citotoxikus és citosztatikus gyogyszerek 0,5 (&tmeneti tarolas)
180109 | gyogyszerek, melyek kiilonboznek 180108- 0,5 (atmeneti tarolas)
tol

A felsorolt veszélyes hulladékokat hulladék fajtanként kell tarolni, a gy(ijtéedényeket felirattal
kell ellatni, mely tartalmazza a hulladékfajta nevét, EWC kodszamat.

VI.  Vizminéség védelmi szempontbol:

e Kommunalis vizfelhasznalas varhatoan max. 13 m3/ho, éves mennyisége (dolgozoi
létszam és betegek altal fogyasztott 156 m3/év. A keletkezdé kommunaélis szennyviz a H-1
jeli helyszinrajzon megjelolt zart, vizzaré szennyvizgydjté aknaba kertl, melyet
szippantott  szennyvizként  artalmatlanitas-tisztitas  céljabol  az  abadszaloki
szennyviztisztito telepen a Tiiszamenti Regionalis Vizmiivek Zrt..(Szolnok, Kossuth Lajos
u. 5. sz.) — mint lizemeltetd — befogadja (Befogadoi nyilatkozatoz csatolni kell.). A kozség
onkormanyzata jelenleg is rendelkezik érvényes szerz6déssel az orvosi rendeld és a
vedonoi szolgalat szennyvizbefogadasara.

VII. Levegditisztasag védelmi szempontbol
a felhasznalt energiak fajtanként:
- elektromos energia
- foldgaz
- szilard tuzel6anyagok (fa) 11. iitemben



A tervezett létesitmény helyiségeinek szellézése természetes modon, nyilaszarod
szerkezeteken (ablakok) keresztil valosul meg. Azon mellékhelyiségek, melyek nem
rendelkeznek ablak szell6zéssel ventillacios szell6zéssel lesznek szelldztetve.

A létesitmeény futését és melegvizellatasat 1 db 19 kW-os teljesitményil, foldgaziizemi
kondenzacios kombi kazan biztositja, radiatoros kozponti fiitéssel.

Alternativ futési lehet6ségként épittetd kilon igényének megfelelen 1 db vegyes tiizelésii
kazan kerill beallitasra, II. itemben, a tervezett radiatoros fiitési rendszerre valod
racsatlakozassal. @ 180mm belsd atmérdjii LEIER eldre gyartott kémény kertil beépitésre,
az emisszios pont magassaga +7,13 m (+-0,00 m jardaszinthez viszonyitva) A gazkazan és
a vegyes tiizelésli kazan kis teljesitményik miatt nem mindsiilnek légszennyezd forrasnak.
Fustgaz kibocsatasi hatarérték megallapitasara nincs sziikség.

VIII. Zajvédelemi szempontbdl
Jarmiforgalom: a létesitményhez bels6 ut és 18 db személygépkocsi parkold (ebbél 1 db
mozgaskorlatozott parkolo) létesul.
A tevékenységhez személygépkocsi és mentdautod forgalom kapcsolodik.
A belsé ut és a parkolok a szomszédos lakohazaktol az OTEK-ban eléirt tavolsagot
meghalado tavolsagra vannak elhelyezve.
Az egészségligyi ellato tevékenység a megengedettnél nagyobb zajkibocsatassal nem jar.

IX. Miiemlékvédelem
A létesitmény miemléket ill. miiemlék jellegli éptiletet nem érint.

X. Altalanos el6iras
Ha a munkavégzés soran a kornyezetvédelemmel kapcsolatos barmilyen rendkiviili

esemeny  bekovetkezik, a  Jasz-Nagykun-Szolnok  megyei  Kormanyhivatal
Kornyezetvédelmi €s Természetvédelmi Foosztaly (Szolnok, Boldog Sandor Istvan krt. 4.
sz.) azonnal értesiteni kell.

Osszességében megaliapithaté: hogy az egészségigyi intézmény Uzemeltetése a
technologiai fegyelem betartasaval, a kornyezetre semmilyen karos hatassal nem jar.

Kistjszallas, 2016. marcius

/. Olahné Csengeri Rozalia :/
épitészmernok
E 04-0263
5241 Abadszalok, Arany Janos u. 45.sz.



Kozlekedési miszaki leiras

Késziilt: Tomajmonostora Kozség Onkormanyzata altal létesitendd Haziorvosi rendeld,

terhesgondozo és védondi szolgalat épitésének engedélyezési tervéhez.

Epitteté: Tomajmonostora Kozség Onkormanyzata

(5324 Tomajmonostora, Széchenyi Istvan u. 63. sz.)

Epités helye: 5324 Tomajmonostora, Pet6éfi Sandor u. 5. sz, Hrsz: 470

L.

1L

I1.

1v.

Az ingatlan elhelyezkedése, a tervezési teriilet: Az 5324 Tomajmonostora, Petdfi
Sandor u. 5. sz, 470 hrsz-0 ingatlan Tomajmonostora Koézség Onkormanyzat
Keépviselbtestiiletének 20/2005. (X1.30.) szamu rendeletével jovahagyott helyi épitési
eldirasok szabalyozasi terve alapjan — belteriileti statuszba — Lf-1 dvezeti besorolasu,
falusias lakoteriiletbe tartozik, ahol elhelyezhetd egészségiigyi rendeltetésii épiilet is.
Beépitési mod oldalhataron allo, a legnagyobb beépithetdség aranya 30%, a
zoldfeliilet aranya minimum 40%, el6kert mérete 5,00 m, tet6hajlasszog 30.45 fok. A
kozmivesitettség mértéke: részleges. A nyomvonalas épitmények és miitargyaik
kialakitasara vonatkozoan nincs eléiras.

A telek megkozelithetosége: Nevezett ingatlan a Petéfi Sandor utcahoz kapesolodoan
helyezkedik el. A személygépkocsi és mentdautd forgalom a helyszinrajz szerint a
Petofi Sandor utcara valo kiépitendd utburkolat racsatlakozassal torténik.

Meglévé kozmiivek: A Pet6fi Sandor utcaban viz, elektromos légvezeték, nyilt
csapadékcsatorna, telefon légvezeték, gazvezeték kiépitett, a telken kozmiiellatas
nincs. Szennyvizcsatorna tavlatban sem létesiil.

Elézmények: a TOP — 4.1.1-15 kodszamu palyazat keretében a tamogathatd épitési
tevekenységek korébe tartozik uj orvosi rendel6t, terhesgondozot és védénoi
szolgalatot befogado épiilet épitése a jogszabalyi és szakmai minimum feltételeknek
megfelelden, valamint  teljes  korl akadalymentesités szempontjainak
figyelembevételével és betartasaval.

A palyazati feltételek megfeleléek az orvosi rendeldben altalanos jaro beteg ellatas
kovetelményeinek. A létesitményben altalanos jaro beteg ellatas, védéndi és terhes
tanacsadas, valamint iskola egészséggy, egyéb felnétt oktatds és egyéb human
egeszsegiigyi ellatas valoésul meg azzal, hogy az Onkormanyzat a lakossag
egeszsegligyl alapellatasat jO mindsségben, korszeri koriilmények kotott tudja
biztositani.

Kozlekedés, gépjarmii parkolasi feltételek: az ingatlan a Petéfi utcardl
megkdzelithetd személygépkocsival és mentdautoval a tervezett kapubehajton és belsé
uton. Az épiilet, a létesitmény rendeltetésszerli hasznalatahoz eldirt és szitkséges
parkolok biztosithatoak.
Az OTEK nem fekvobeteg ellato, gyogykezeld épitmények fohelyiségeinek (huzamos
tartozkodasra szolgald helyiségeinek) minden megkezdett 10 m2 nett6 alapteriilete
utan | db személygépkocsi parkolot ir el6.
A tervezett épllet huzamos tartozkodasra szolgalo helyiségeinek alapteriilete szerint:
179,73 m2/10 m2 = 18 db gépjarmii elhelyezése sziikséges,
melybél 1 db parkolé kialakitasa mozgaskorlitozottak részére elgirt.
A gépjarmi parkolok 2,50 m szélességgel épulnek meg, a mozgaskorlatozott parkold
3,50 m szelességi méretd.



A mentdauto forgalom szabalyosan lebonyolithatd, a mentdautonak az épiilet fobejarata elétt
biztositottunk megallasi és parkolasi lehetoséget.

V., Tervezett palyaszerkezet:
zart burkolati rétegrend (helyszinrajz szerint)
= 15,00 cm betonburkolat CP4/3
e 15,00 cm CK1-4 kotoanyagu alapréteg
e 10,00 cm homokos kavics agyazat (fagyallo) védéréteg kiékeléssel
o 1 rtg. geciextilia

szort burkolati rétegrend (helyszinrajz szerint)

* 20,00 cm FZKAO/32 agyazat alapréteg kiekeléssel

* 10,00 cm homokos kavics agyazat fagyallo védoréteg kiékeléssel

» 1 rtg. geotextilia (feltételesen, nem megfelel0 altalaj teherbiras esetén)

VI. A tervezett ut és parkolok épitési munkaihoz engedélyezési terv is készilt (tervezd:
VARVIK Meérnoki Iroda Kft. 5300 Karcag, Bercsényi u. 14. sz.)

Kistjszallas, 2016. marcius
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